
© Â. È. Ìîðîçîâ, 2007

Â. È. Ìîðîçîâ

ÊÓËÜÒÓÐÀ ÎÁËÅÏÈÕÈ ÊÐÓØÈÍÎÂÈÄÍÎÉ
(HIPPOPHA¨ RHAMNOIDES L.) ÊÀÊ ÈÑÒÎ×ÍÈÊ ÑÛÐÜß
ÄËß ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÀ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ “ÃÈÏÎÐÀÌÈÍ”

Âñåðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ëåêàðñòâåííûõ è

àðîìàòè÷åñêèõ ðàñòåíèé (ÂÈËÀÐ), Ìîñêâà

Ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ïî ïîäáîðó ïåðñïåêòèâíûõ ôîðì îáëåïèõè äëÿ ïðîèçâîäñòâà

ïðåïàðàòà “Ãèïîðàìèí”. Ó÷èòûâàëàñü ïðîäóêòèâíîñòü ëèñòà è äàíà îöåíêà ñîäåðæàíèÿ

òàííèíîâ â ëèñòüÿõ îáëåïèõè â òå÷åíèå âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà ðàñòåíèé. Íà îñíîâàíèè

ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûäåëåíà ïåðñïåêòèâíàÿ ôîðìà îáëåïèõè Ô-1, îòëè÷àþùàÿñÿ âûñî-

êîé îáëèñòâåííîñòüþ, ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì òàííèíîâ â ëèñòüÿõ, õîðîøåé ðåãåíå-

ðàöèîííîé ñïîñîáíîñòüþ è ýëàñòè÷íîñòüþ ïîáåãîâ, à òàêæå ïðèãîäíàÿ äëÿ ìåõàíèçèðî-

âàííîé óáîðêè. Äàíû ðåêîìåíäàöèè èñïîëüçîâàíèÿ ôîðìû Ô-1 äëÿ çàêëàäêè ïðîìûø-

ëåííûõ ïëàíòàöèé â óñëîâèÿõ Íå÷åðíîçåìíîé çîíû Ðîññèè. Ïîëó÷åííûå äàííûå âîøëè

â îñíîâó “Èíñòðóêöèè ïî çàãîòîâêå è ñóøêå ñûðüÿ — ëèñò îáëåïèõè”.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî øèðîêî èçó÷åí áèî-
õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïëîäîâ îáëåïèõè êðóøèíîâèäíîé
(Hippopha¸ rhamnoides L.) [1 – 6]. Êðîìå òîãî óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè íàðÿäó ñ ïëîäàìè îá-
ëàäàþò ëèñòüÿ è êîðà îáëåïèõè, â êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà, îòñóòñòâóþùèå â
ïëîäàõ [7 – 11]. Ñîòðóäíèêàìè Âñåðîññèéñêîãî èíñòè-
òóòà ëåêàðñòâåííûõ è àðîìàòè÷åñêèõ ðàñòåíèé (ÂÈ-
ËÀÐ) âïåðâûå áûëî íàéäåíî, ÷òî ýêñòðàêòû èç ëèñòüåâ
îáëåïèõè îáëàäàþò âûñîêîé ïðîòèâîâèðóñíîé àêòèâ-
íîñòüþ è ïîêàçàíî, ÷òî çà ïðîòèâîâèðóñíóþ àêòèâ-
íîñòü îòâå÷àþò ïîëèôåíîëüíûå âåùåñòâà ãðóïïû ãèä-
ðîëèçóåìûõ òàííèíîâ [12]. Íà èõ îñíîâå áûë ðàçðàáî-
òàí íîâûé ëå÷åáíûé ïðåïàðàò “Ãèïîðàìèí”. Ïðåïàðàò
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé î÷èùåííóþ ôðàêöèþ òàííèíîâ èç
ëèñòüåâ îáëåïèõè, â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäÿò ñòðèêòè-
íèí, èçîñòðèêòèíèí, êàçóàðèêòèí, êàçóàðèíèí è íåêî-
òîðûå äðóãèå ãàëëî- è ýëëàãî-òàííèíû (I – IV) (ðèñó-
íîê). Êðîìå òîãî, â ñîñòàâ ïðåïàðàòà âõîäèò öèêëè÷å-
ñêèé ïîëèîë êâåáðàõèò, íå îáëàäàþùèé ïðîòèâîâè-
ðóñíîé àêòèâíîñòüþ, à òàêæå ìàêðî- è ìèêðîýëåìåí-
òû. Ïðåïàðàò îáëàäàåò âûñîêîé ïðîòèâîâèðóñíîé
àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè øèðîêîãî ñïåêòðà âèðóñîâ,
ïîäàâëÿåò ðîñò ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è ãðàìîòðèöàòå-
ëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, à òàêæå îáëàäàåò èíòåðôåðî-
íèíäóöèðóþùåé àêòèâíîñòüþ [13 – 18].

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ðàñòè-
òåëüíîãî ñûðüÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïðåïàðàòà “Ãèïîðà-
ìèí” ÿâëÿåòñÿ äèêîðàñòóùèå ïîïóëÿöèè îáëåïèõè, â
ñâÿçè ñ ÷åì çàãîòîâêà ëèñòüåâ ñîñòàâëÿåò îïðåäåëåí-
íûå òðóäíîñòè, êîòîðûå çàêëþ÷àþòñÿ â óäàëåííîñòè
ñûðüåâûõ èñòî÷íèêîâ îò ïðîèçâîäñòâåííûõ ìîùíî-
ñòåé, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò ê âûñîêèì òðàíñ-
ïîðòíûì ðàñõîäàì, à òàêæå òðóäíîñòè ìåõàíèçèðîâàí-
íîé óáîðêè è ñóøêè ñûðüÿ â ìåñòàõ çàãîòîâîê ñûðüÿ.

Îñíîâíûì ìåòîäîì óáîðêè óðîæàÿ ïëîäîâ îáëåïè-
õè ÿâëÿåòñÿ ìåòîä îøìûãèâàíèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðî-
ãî ñîê ÿãîä ïîïàäàåò íà ëèñòüÿ. Ïðè ýòîì ýêñòðàêöèÿ
äåéñòâóþùèõ âåùåñòâ èç òàêèõ ëèñòüåâ çàòðóäíåíà, à
áèîõèìè÷åñêèé ñîñòàâ ýêñòðàêòèâíûõ âåùåñòâ òàêæå
íå ñîîòâåòñòâóåò ðàçðàáîòàííûì íîðìàòèâíûì äîêó-

ìåíòàì è òðåáóþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå çàòðàòû ïî èõ
î÷èñòêå. Ãóñòîîáëèñòâåííûå ôîðìû îáëåïèõè, êàê
ïðàâèëî, íå îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé óðîæàéíîñòüþ ïëî-
äîâ. Êðîìå òîãî, ñèëüíàÿ îáëèñòâåííîñòü ðàñòåíèé
çíà÷èòåëüíî çàòðóäíÿåò óáîðêó ïëîäîâ, à ëèñòüÿ, óá-
ðàííûå â êîíöå âåãåòàöèè, ïîñëå ñáîðà ïëîäîâ çà÷àñ-
òóþ íå îòâå÷àþò òðåáîâàíèÿì òåõíè÷åñêèõ óñëîâèé.
Ïîýòîìó äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ
ðåøåíèå âîïðîñà î ñîçäàíèè ñòàáèëüíîé ñûðüåâîé
áàçû êóëüòèâèðóåìîé îáëåïèõè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðî-
ìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà ïðåïàðàòà “Ãèïîðàìèí”
[19]. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ñîçäàíèå ñîðòîâ îáëåïèõè,
èìåþùèõ îïðåäåëåííûé è ñïåöèôè÷åñêèé êîìïëåêñ
íåîáõîäèìûõ ïðèçíàêîâ.

Ñåëåêöèîííàÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ ñîðòà îáëåïèõè
â êà÷åñòâå òàííèíñîäåðæàùåãî ñûðüÿ ïðîâîäèëàñü ìå-
òîäîì îòáîðà ôîðì ñðåäè êîëëåêöèîííîãî è ãèáðèäíî-
ãî ìàòåðèàëà íà òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè
(ï. Âàòóòèíêè). Ó÷èòûâàëèñü òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê
óðîæàéíîñòü ëèñòà, ðåãåíåðàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü
ðàñòåíèé, èçó÷àëàñü äèíàìèêà ñîäåðæàíèÿ òàííèíîâ â
ïåðèîä âåãåòàöèè ðàñòåíèé. Ñ ýòîé öåëüþ ïðîâîäè-
ëèñü èññëåäîâàíèÿ ïî ïîäáîðó ïåðñïåêòèâíûõ ôîðì
îáëåïèõè, îòëè÷àþùèåñÿ âûñîêîé îáëèñòâåííîñòüþ,
ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì òàííèíîâ â ëèñòüÿõ, õîðî-
øåé ðåãåíåðàöèîííîé ñïîñîáíîñòüþ è ýëàñòè÷íîñòüþ
ïîáåãîâ, à òàêæå ïðèãîäíûìè äëÿ ìåõàíèçèðîâàííîé
óáîðêè.

Áûëè îòîáðàíû 8 ôîðì îáëåïèõè: Ê-158; Ñ-149;
Ø-85; Ô-1; Ù-Ñ-1; 45 – 55; Ù-1; Á-154, êîòîðûå îòëè-
÷àëèñü íàèáîëåå âûñîêîé îáëèñòâåííîñòüþ âåòâåé. Â
òå÷åíèå òðåõ ëåò (2002 – 2004 ãã) ïðîâîäèëèñü ó÷åòû
óðîæàéíîñòè ëèñòüåâ îáëåïèõè.

Êàê âèäíî èç òàáë. 1, íàèáîëåå óðîæàéíûìè â
2002 ã. îêàçàëèñü ÷åòûðå ôîðìû îáëåïèõè: Ô-1; Ñ-
149; Ø-85 è Á-154. Ñáîð ëèñòà ñîñòàâèë ó ýòèõ ôîðì
îò 1,4 äî 2,4 êã ñ îäíîãî äåðåâà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî
ôîðìà îáëåïèõè Á-154 â 2002 ã. îòëè÷àëàñü âûñîêîé
óðîæàéíîñòüþ ëèñòà, îíà îêàçàëàñü íåïåðñïåêòèâíîé
äëÿ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Ïîñëå ïåðåçèìîâêè
ýòîé ôîðìû îáëåïèõè âåñíîé 2004 ã. îòìå÷åíà çíà÷è-
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òåëüíàÿ ãèáåëü ïîáåãîâ, ÷òî îòðèöàòåëüíî ñêàçàëîñü
íà óðîæàéíîñòè ëèñòà â ýòîò ãîä [20]. Ôîðìà Á-154,
íàðÿäó ñ äðóãèìè ôîðìàìè: Ù-Ñ-1; 45 – 55; Ù-1, îò-
ëè÷àëàñü äëèòåëüíûì ïåðèîäîì ëèñòîïàäà, ñðîêè ïî-
êîÿ ó íåå ñîñòàâëÿëè äî 55 äíåé, ÷òî ïðèâîäèëî ê ñíè-
æåíèþ çèìîñòîéêîñòè ïî÷åê è ãèáåëè ðàñòåíèé ïîñëå
ïåðåçèìîâêè. Íàèáîëåå âûñîêàÿ è ñòàáèëüíàÿ óðîæàé-
íîñòü ëèñòà ïî ãîäàì íàáëþäàëàñü ó ôîðìû îáëåïèõè
Ô-1 (2,4 – 2,7 êã c äåðåâà) (òàáë. 1).

Êàê èçâåñòíî, îáëåïèõà îòëè÷àåòñÿ øèðîêèì ñïåê-
òðîì ïîëèìîðôèçìà ïî ñîäåðæàíèþ òàííèíîâ â ëèñòü-
ÿõ. Òàê, ñóììà òàííèíîâ â ëèñòüÿõ îáëåïèõè ïîïóëÿ-
öèé Ñåâåðíîãî Êàâêàçà ìîæåò êîëåáàòüñÿ îò 5,9 äî
11,7 %, Àëòàéñêîãî êðàÿ — îò 12,5 äî 18 %, Êàëèíèíã-
ðàäñêîé îáëàñòè — îò 8,83 äî 9,6 %, à â Ìîñêîâñêîé
îáëàñòè ýòîò ïðîöåíò âàðüèðóåò îò 15 äî 35 %

[8, 20 – 22]. Êðîìå òîãî, ðàñòèòåëüíîå ñûðüå, èñïîëü-
çóåìîå â ïðîèçâîäñòâå ïðåïàðàòà “Ãèïîðàìèí”,
ñîäåðæèò ñëîæíûé êîìïëåêñ îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíå-
íèé, ñîîòíîøåíèå êîòîðûõ ìîæåò çíà÷èòåëüíî ìåíÿ-
òüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ôàçû çàãîòîâêè ñûðüÿ, ÷òî, â
ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò âëèÿòü íà êà÷åñòâî ãîòîâîãî ïðî-
äóêòà. Ïîýòîìó îäíîé èç ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ÿâèëîñü
ïðîâåäåíèå õèìè÷åñêîãî àíàëèçà è îïðåäåëåíèå ñî-
äåðæàíèÿ òàííèíîâ â ëèñòüÿõ îáëåïèõè â òå÷åíèå âñå-
ãî ïåðèîäà âåãåòàöèè (òàáë. 2). Êàê âèäíî èç äàííûõ
òàáë. 2, òðè õîðîøî îáëèñòâåííûå ôîðìû îáëåïèõè
Ñ-149; Ø-85 è Ô-1 èìåþò âûñîêîå ñîäåðæàíèå òàííè-
íîâ.

Ñîãëàñíî íîðìàòèâíî-òåõíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì
ñòàíäàðòíîå ðàñòèòåëüíîå ñûðüå (ñóõîé ëèñò) äëÿ ïðî-
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Ò à á ë è ö à 1
Óðîæàéíîñòü ëèñòà ó ðàçëè÷íûõ ôîðì îáëåïèõè

Ñîðòîîáðàçöû

îáëåïèõè

Óðîæàéíîñòü ëèñòà, êã/äåðåâî

2002 ãîä

(5-ëåòíèå äåðåâüÿ)

2003 ãîä

(6-ëåòíèå äåðåâüÿ)

2004 ãîä

(7-ëåòíèå äåðåâüÿ)

Ê-158 1,1 0.8 0,9

Ñ-149 1,6 1,8 1,7

Ø-85 1,6 1,9 1,8

Ô-1 2,4 2,7 2,5

Ù-Ñ-1 1,0 0,9 0,5

45-55 1,1 0,8 0,8

Ù-1 1,0 0,9 0,6

Á-154 1,4 1,2 0,4

ÍÑÐ 0,4 0,5 0,3

Ò à á ë è ö à 2
Ñîäåðæàíèå òàííèíîâ â ëèñòüÿõ îáëåïèõè (2004 ãîä, 5-ëåòíèå
äåðåâüÿ)

Ñîðòîîáðàçöû

îáëåïèõè

Ñîäåðæàíèå òàííèíîâ, % íà àáñ. ñ. â.

Ñðîêè îòáîðà ïðîá

21 èþíÿ 14 èþëÿ 15 àâãóñòà 10 ñåíòÿáðÿ

Ê-158 14,7 18,3 14,2 12,3

Ñ-149 18,9 22,7 18,9 16,2

Ø-85 19,7 23,2 17,5 15,8

Ô-1 24,3 26,7 21,3 18,7

Ù-Ñ-1 16,2 18,4 15,9 13,2

45-55 18,8 31,3 16,5 12,8

Ù-1 17,9 20,4 16,2 14,8

Á-154 18,4 21,8 16,9 14,2
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Ñòðóêòóðíûå ôîðìóëû âåùåñòâ: ñòðèêòèíèí (I), èçîñòðèêòèíèí (II), êàçóàðèêòèí (III), êàçóàðèíèí (IV), âõîäÿùèõ â ñîñòàâ ïðåïàðà-
òà “Ãèïîðàìèí”



èçâîäñòâà ïðåïàðàòà “Ãèïîðàìèí” äîëæíî ñîäåðæàòü
íå ìåíåå 15 % òàííèíîâîé ôðàêöèè [23]. Íàèáîëüøåå
åãî ñîäåðæàíèå îòìå÷àëîñü â ëèñòüÿõ îáëåïèõè ó ôîð-
ìû Ô-1 è ñîñòàâëÿëî 26,7 è 18,7 % â ñåðåäèíå è â êîí-
öå âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà ñîîòâåòñòâåííî è ïðåâû-
øàåò ýòîò ïîêàçàòåëü íà 65 – 78 % â îòëè÷èå îò äðóãèõ
èçó÷àåìûõ ôîðì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âî âñåõ èçó÷åííûõ
ôîðìàõ îáëåïèõè ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî òàííèíîâ
íàêàïëèâàåòñÿ â ëèñòüÿõ â ñåðåäèíå ëåòà, à çàòåì èõ
êîëè÷åñòâî ïîñòåïåííî ñíèæàåòñÿ ê êîíöó âåãåòàöèè
ðàñòåíèÿ (òàáë. 2). Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü óáîðêó ëèñòà îáëåïèõè
â ïåðèîä îêîí÷àíèÿ èíòåíñèâíîãî ðîñòà ïîáåãîâ.

Òåõíîëîãèÿ óáîðêè ëèñòà îáëåïèõè ðó÷íûì ñïîñî-
áîì òðóäîåìêà è íèçêî ïðîèçâîäèòåëüíà. Â ñâÿçè ñ
ýòèì íà âûäåëåííûõ ôîðìàõ ðàñòåíèé (Ñ-149; Ø-85;
Ô-1) áûëà èñïîëüçîâàíà ìåõàíèçèðîâàííàÿ óáîðêà ëè-
ñòüåâ îáëåïèõè ñ ïîìîùüþ êîìáàéíà ïîòî÷íîãî äåéñò-
âèÿ ÌÒß-1Ì. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ïîëíîòà ñáîðà ëèñòüåâ íà ýòèõ ðàñòåíèÿõ ñîñòàâ-
ëÿëà 30 – 50 %. Îäíàêî ïðè èñïîëüçîâàíèè êîìáàéíà
îòìå÷àëèñü ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ êóñòîâ, ÷òî
âïîñëåäñòâèè ìîãëî ñêàçàòüñÿ íà ïåðåçèìîâêå ðàñòå-
íèé è ñíèæåíèè èõ ïðîäóêòèâíîñòè. Ñîãëàñíî ïðèâå-
äåííûì èññëåäîâàíèÿì îêàçàëîñü, ÷òî ó ôîðì Ñ-149 è
Ø-85 íà ñëåäóþùèé ãîä ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ìåõàíèçè-
ðîâàííîé óáîðêè íàáëþäàëàñü ãèáåëü ýòèõ ôîðì îáëå-
ïèõè, êîòîðàÿ ñîñòàâèëà îò 10 äî 15 % è çàìåòíî ñíè-
æàëàñü óðîæàéíîñòü ëèñòà. Ïðèìåíåíèå ìåõàíèçèðî-
âàííîé óáîðêè íà ëèñò îáëåïèõè ôîðìû Ô-1 íå
ñêàçàëîñü îòðèöàòåëüíî íà ïåðåçèìîâêå êóëüòóðû è â
ñëåäóþùåì ãîäó êóñòû ýòîé ôîðìû ïðàêòè÷åñêè ïîë-
íîñòüþ âîññòàíàâëèâàëèñü.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, ìîæíî îòìåòèòü,
÷òî íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíîé äëÿ óáîðêè íà ëèñò ÿâëÿ-
åòñÿ õîðîøî îáëèñòâåííàÿ ôîðìà Ô-1, êîòîðàÿ èìååò
õîðîøóþ ðåãåíåðàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü è ýëàñòè÷-
íîñòü ïîáåãîâ è îáåñïå÷èâàþùàÿ ñòàáèëüíóþ ïî ãî-
äàì óðîæàéíîñòü ñûðüÿ è ñîäåðæàíèå òàííèíîâ. Ïî-
ëó÷åííûå äàííûå âîøëè â îñíîâó ðàçðàáîòàííûõ òåõ-
íè÷åñêèõ óñëîâèé è “Èíñòðóêöèè ïî çàãîòîâêå è
ñóøêå ñûðüÿ — ëèñò îáëåïèõè”.

Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ôîðìû îáëåïèõè
Ô-1 ìîæåò áûòü ïåðñïåêòèâíûì äëÿ çàêëàäêè ïðî-
ìûøëåííûõ ïëàíòàöèé â êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ Íå-
÷åðíîçåìíîé çîíû Ðîññèè êàê èñòî÷íèêà ñîçäàíèÿ ñòà-
áèëüíîé ñûðüåâîé áàçû òàííèíñîäåðæàùåãî ñûðüÿ
äëÿ ïðîèçâîäñòâà ïðîòèâîâèðóñíîãî ïðåïàðàòà “Ãèïî-
ðàìèí”.
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SELECTING SEA BUCKTHORN CULTURE AS A SOURCE OF RAW PLANT
MATERIAL FOR MANUFACTURING GIPORAMIN PREPARATION

V. I. Morozov

All-Russia Research Institute of Medicinal and Aromatic Plants, Moscow, Russia

Promising forms of sea buckthorn (Hippophae rhamnoides L.) for manufacturing the new medicinal plans preparation Giporamin were selected taking into
account the productivity of leaves and the contents of tannins in the leaves during the vegetative period. A perspective form of sea buckthorn (F-1) was cho-
sen, which is distinguished by a high production of leaves, increased contents of tannins, good regeneration capacity, elasticity of sprouts, and the ability for
mechanized collection. Recommendations for growing the sea buckthorn form F-1 in commercial plantations under conditions of the non-chernozem zone of
Russia are given. Based on these results, a working guide on the collection and drying of the raw material of sea-buckthorn leaves has been issued.
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